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TALLER 4 PRE-CONGRESO - JUEVES 23 DE MAYO 2024, 9:30-13:30

“Terapia epistémica del conocimiento clinico”

Lugar: Sala Isaac Peral, Planta Terraza, Hospital General Universitario Santa Lucia

¢Estd el conocimiento clinico enfermo? ¢Necesita un tratamiento desde la filosofia del
conocimiento? Lo cierto es que para muchos observadores la proliferacién de “evidencias” y Guias
de Practica Clinica esta acabando con el juicio clinico, un proceso que para Nancy Cartwright es
deliberativo y, por tanto, esta mucho mas alla de las virtudes que la MBE exige a los profesionales
sanitarios vinculadas a la acomodacidn y estandarizacion.

Las Guias de Practica Clinica estdn basadas en las mejores pruebas de eficacia que tenemos que
son los ensayos clinicos y sus herramientas de agregacion, los meta-andlisis. Sin embargo, esta
metodologia tiene limitaciones importantes: la primera su fiabilidad y la segunda su relevancia
para los pacientes individuales.

En este taller pretendemos analizar las principales causas relacionadas con la escasa fiabilidad de
los ensayos clinicos y el conocimiento médico tedrico categorizado en la pirdmide de las evidencias
asi como las razones por las que, ademas, ese conocimiento, aunque fuere fiable, tendria una
escasa relevancia para una gran cantidad de pacientes, especialmente aquellos con pluripatologia,
afectados por malestares emocionales de origen relacional o social o los sintomas sin patologia
médica objetivada.

El taller va dirigido especialmente a profesionales sanitarios (médicos, enfermeras,
fisioterapeutas) y puede ser Util para otras disciplinas como trabajo social o personas interesadas
en profundizar en aspectos relacionados con la filosofia del conocimiento aplicada a la clinica
médica.

OBIJETIVOS

El taller abordara soluciones para ambos retos y que son de distinto tipo. La fiabilidad del
conocimiento requiere virtudes publicas relacionadas con el buen gobierno de la ciencia
biomédica. La relevancia del conocimiento requiere herramientas epistémicas como conocer el
concepto de riesgo inferencial e instrumentos para reducirlo, el pluralismo evidencial, nuevas
teorias de la causalidad distintas a la frecuentista (como la disposicionalista) y procesos de
individualizacidn de las decisiones que permitan justificarlas publicamente como el modelo
vectorial.

Finalmente propondremos un esquema de gestion del conocimiento para la practica clinica que
ayude a identificar qué tipo de conocimiento hay que activar para cada situacién clinica con un
criterio de relevancia y no de rigor que es el que plantea el modelo de practica clinica de la MBE

METODOLOGIA

e Exposicion y discusion tedrica de filosofia del conocimiento aplicada a la clinica.
e Presentacién de herramientas epistémicas.
e Deliberacién en grupo y reflexiones compartidas.
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EQUIPO DOCENTE

Abel Novoa Jurado, Gemma Torrell. Grupo de Bioética, semFYC.

INSCRIPCION: https://congreso2024.asociacionbioetica.com/ (se remitird aenlace
de actividad para acreditacién docente de la FFIS cuando esté concedida esta).

SOCIOS ABFYC Y ESTUDIANTES: 40 € (para hacerse socio, ver
http://www.asociacionbioetica.com/hazte-socio). 30 € JUNTO A INSCRIPCION A CONGRESO.
NO-SOCIOS: 60 € (50 € JUNTO A INSCRIPCION A CONGRESO)

AVISO: El Taller requiere un minimo de 8 participantes y un maximo de 25 (maxima capacidad Sala)
para resultar viable y provechoso para todos los participantes. NO ES IMPRESCINDIBLE ESTAR
INSCRITO AL CONGRESO. Como maximo el domingo 12 de mayo se valorard el nimero de
inscripciones para confirmar la viabilidad de la actividad.

INFORMACION DE INTERES: el traslado entre el HGU Santa Lucia y la sede del Congreso, en el
puerto de Cartagena se puede realizar por la linea de autobus 18, hasta la Plaza Isla (El Batel), en
el Puerto y andando hasta el otro extremo del puerto, por la muralla del mar, en el Paseo de
Alfonso XII.



